
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
EDITAL OCUPA MANA 2026 

 
ARTIVISMO POR JUSTIÇA REPRODUTIVA E DEMOCRACIA POR ADOLESCENTES 

 
Está aberto o sexto edital de seleção de ações e atividades desenvolvidas por grupos de 
adolescentes negras/os/es (de 12 a 18 anos). 
 
Primeiro, vamos conversar um pouquinho sobre os temas deste edital?! 
 
O que é Justiça Reprodutiva?  
Justiça Reprodutiva é um conceito formulado por mulheres, em especial mulheres negras, e 
visa promover o bem-estar mental, espiritual, social, econômico, sexual e reprodutivo, tanto 
individual quanto coletivo. 
 
O conceito compreende que as lutas por justiça racial, justiça social e pela realização dos 
direitos humanos, são essenciais à garantia dos direitos sexuais e reprodutivos. 
 
Lutar por Justiça Reprodutiva é compreender que vidas e sociedades justas só podem ser 
alcançadas quando todes nós tivermos poder econômico, social, político e recursos para tomar 
decisões saudáveis sobre nossas próprias trajetórias, em todas as áreas de nossas vidas, 
individual e coletivamente1.  
 
O que é Democracia?  
Democracia é um dos conceitos centrais do sistema político brasileiro. Segundo o Glossário 
Eleitoral, serviço on-line disponível no Portal do Tribunal Superior Eleitoral (TSE), democracia 
pode ser conceituada como a forma de governo em que o povo exerce a soberania popular de 
fato e de direito, ou seja, tanto na prática quanto na lei. 
 

1 Conceito apresentado pelo projeto Ciclo de Amor do grupo Girl Up Nise da Silveira - RJ, apoiado no primeiro edital 
#OcupaManaporJustiçaReprodutiva no ebook “Concurso (Re)Produza Justiça” acesse 
https://drive.google.com/file/d/1jLc7HVG-xOKq0nBLj0yhTYx858gIR9if/view  

 
 



 

Isso significa que o poder do Estado tem origem na vontade da população, que influencia as 
decisões de governo por meio das regras e instituições previstas no ordenamento jurídico, 
contribuindo para a construção de uma sociedade livre. 
 
 
Edital Ocupa Mana 2026 
 
Pensando em formas de mitigar as injustiças e fortalecer a luta feminista, por mais 
direitos e liberdade para decidirmos sobre nossos corpos, traçamos alguns objetivos para 
esta chamada: 
 
• Promover debates, em especial entre ativistas adolescentes negras/os/es trans e cis, sobre os 
direitos sexuais, direitos reprodutivos, autonomia sexual, democracia e cidadania a partir do 
conceito de Justiça Reprodutiva e Democracia. 
 
 • Fortalecer a presença de adolescentes, em especial negras, LBT’s e pessoas não binárias bem 
como suas perspectivas, nas lutas por autonomia sexual, Justiça Reprodutiva e Democracia; 
 
 • Desenvolver ações de artivismo , peças de comunicação e incidência, em formatos, que 
viabilizem e impulsionam o diálogo, a articulação em torno dos direitos sexuais e reprodutivos 
com vistas a garantir, ampliar direitos e impedir retrocessos. ​
 

O edital aceita diferentes modalidades de formatos de expressão artística, desde que 
possam ser reproduzidas ou registradas em formato digital para divulgação na internet, 
incluindo: ilustração, colagem, design, teatro, dança, performance, vídeo, áudio e animação. 
 
Exemplos de temas sugeridos: 
 

●​ Saúde e cuidado do corpo em transformação (sexual e reprodutiva); 
●​ Sexualidade e planejamento de vida (métodos contraceptivos, gravidez, aborto, etc.); 
●​ Enfrentamento às violências de gênero baseadas no racismo, no sexismo e na 

cisheteronormatividade (em especial violências sexuais contra meninas, adolescentes e 
mulheres adultas trans e cis); 

●​ Enfrentamento da mortalidade materna: prevenção de violência obstétrica e racismo 
obstétrico.  

●​ Direito a cidades seguras; 
●​ Acessibilidade;  
●​ Imposição de estética e padrões de beleza racistas;  
●​ Valorização da memória e dos saberes locais de grupos de mulheres negras e indígenas 

e suas abordagens da ancestralidade e Bem Viver na construção da identidade e dos 
saberes entre adolescentes; 

●​ Uso seguro das redes sociais, democracia, fake news. 
  
 

 
 



 

Quem pode se inscrever? 

-​ Grupos de adolescentes e jovens (12 a 18 anos); 

-​ Pessoas de 12 a 18 anos negras/os/es e/ou indígenas do gênero feminino cis ou trans, 

meninos e jovens transmasculines e não bináries. 

-​ Incentivamos fortemente a candidatura de grupos de adolescentes: negras/es/os ou 

indígenas, trans, travestis, não-binárias e com deficiência; 
 
 
Período de inscrição: 
15 a 30 de setembro de 2026 
 
Envio das propostas via formulário:  
https://forms.gle/fU2m1zKPETcuJAzc8 
 
Para facilitar o preenchimento coletivo, disponibilizamos no anexo 1 deste edital as perguntas 
que estão no formulário.​
Não se esqueça: sua proposta somente será analisada se o envio for realizado pelo formulário! 
 
Divulgação do resultado:  
05 de outubro de 2026. 
 
Prazo de execução/Entrega dos Produtos  
De 15 de outubro a 30 de novembro de 2026, a data limite para a entrega final dos produtos é 
dia 04 de dezembro de 2026, que serão lançados em uma atividade a ser programada entre a 
equipe e selecionadas. 
 
O grupo deve autorizar as organizações proponentes deste edital a coletar, armazenar, utilizar, 
reproduzir e divulgar gratuitamente a imagem e a voz da pessoa cedente, inclusive em trechos, 
adaptações, obras audiovisuais e materiais derivados, para divulgação dos conteúdos 
relacionados aos projetos do Edital OcupaMana por Justiça Reprodutiva e Democracia 2026, de 
acordo com a legislação brasileira. A autorização é sem limitação de tempo, quantidade de 
utilizações ou território, podendo os dados ser armazenados em meios físicos ou digitais, 
inclusive fora do Brasil. O termo também informa que, uma vez divulgados, imagem e voz 
poderão se tornar públicos e que as organizações não se responsabilizam por usos posteriores 
feitos por terceiros. A cessão é gratuita e o termo de parceria estabelece que a autorização é 
definitiva, irretratável e irrevogável, elegendo um foro no Brasil  para eventuais questões 
jurídicas.  
 
Orçamento e uso dos Recursos:   
As propostas podem ser de até R$ 5.000,00 (cinco mil reais), esse recurso pode ser usado para 
pagamento de:  
• prestadoras de serviço relacionadas à produção das atividades propostas; 

 
 

https://forms.gle/fU2m1zKPETcuJAzc8


 

• insumos para realização de atividades: compra de celulares e outras ferramentas tecnológicas 
e softwares; créditos de internet; figurinos; maquiagem; acessórios; transporte; alimentação; 
Observação: Este edital não exige que os grupos sejam formais e/ou possuam CNPJ, mas é 
necessário que pelo menos uma das componentes do grupo tenha 18 anos, assim como conta 
bancária, para viabilizar trâmites jurídicos e administrativos relativos ao projeto. A prestação de 
contas será realizada através de planilha enviada aos grupos contemplados com orientação de 
mentoria das organizações que promovem este edital. 
 
Critérios de seleção das propostas: 
Serão selecionadas 4 propostas, com base nos seguintes critérios:  

-​ é uma proposta pensada e liderada por adolescentes e jovens negras/os/es e/ou 

indígenas de 12 a 18 anos;  

-​ está de acordo com as temáticas que envolvem Justiça Reprodutiva e Democracia; 

-​ execução entre o período de 15 de outubro a 30 de novembro de 2026;  

-​ Possuir orçamento de até R$ 5.000,00 (cinco mil reais); 

-​ É factível, isto é, possuir um planejamento, orçamento e quantidade de pessoas 

envolvidas que torne possível a sua execução no prazo. 
 
São critérios de desempate: 
• grupos que tiverem entre suas componentes adolescentes e/ou jovens com deficiência;  
• grupos que tiverem integrantes LGBTQIAPN+;  
• grupos formados por pessoas de comunidades e periferias;  
• grupos que sejam compostos por pessoas mais jovens.  
 
Acompanhamento das propostas - mentoria 
Durante o período de execução, as selecionadas serão acompanhadas por mentoras das 
organizações que conduzem este edital. 
 
A mentoria tem como objetivo manter a organização e acompanhar a execução das atividades, 
dando o suporte necessário aos grupos.; auxiliar na mobilização dos debates relacionados à 
autonomia sexual e Justiça Reprodutiva, orientando e estimulando a apropriação de dados, 
informações, ferramentas e saberes críticos sobre saúde sexual e reprodutiva com foco em 
justiça reprodutiva, fazendo a conexão entre racismo, justiça reprodutiva, democracia, 
sexualidade e outros temas, produzindo um amadurecimento do debate. 
 
As mentorias serão realizadas em encontros periódicos online com cada grupo de 
selecionadas.  
 
 
 
 

 
 



 

Cronograma 
Período de inscrições: 15 a 30 de setembro de 2026.  
 
Divulgação do resultado: 05 de outubro de 2026. 
Período de execução: De 15 de outubro a 30 de novembro de 2026. 
Entrega do produto: 04 de dezembro de 2026 
Atividade de Encerramento:  Dezembro de 2026 
 
Dúvidas enviar email para ocupamana@gmail.com 
 
Para saber mais acesse: ocupamana.org.br 
https://www.youtube.com/@OcupaMana 
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Anexo 1 
 
 
 
 
Perguntas a serem respondidas no formulário do EDITAL OCUPA MANA 2026 - POR 
JUSTIÇA REPRODUTIVA E DEMOCRACIA  
 
E-mail: 
1.Título da proposta:  
2. Perfil do grupo nas redes sociais: 
3. Cidade e estado do grupo:  
4. Qual tema deseja abordar? (até 500 caracteres) 
5. Por que essa proposta é importante para a saúde sexual e reprodutiva de adolescentes? (até 
700 caracteres)  
6. Quais produtos, ações ou atividades pretendem realizar? (até 1.500 caracteres) 
7. Descrever como pensam o processo de construção da ação, atividade ou produto: 
O que e quanto precisam para executar essa proposta? (até 1000 caracteres)  
8. Apresentar uma breve proposta de orçamento de até R$ 5.000,00 
9. Quem são as proponentes (grupo e as pessoas)? (até 1000 caracteres) 
Especificar idade, raça/etnia, identidade de gênero, orientação sexual, se possuem alguma 
deficiência, cidade onde moram, se têm acesso à internet, etc.  
10. Conte um pouco da história e dos objetivos do grupo (até 1000 caracteres) 
Descreva se é um grupo criado somente para concorrer a este edital ou se é uma coletiva ou 
grupo que já existia, se está vinculado a outra organização ( escola, igrejas, ongs,etc). Conte-nos 
há quanto tempo existe, quais são seus objetivos e as ações já realizadas. 
11. Que outras informações são importantes sobre o grupo que gostariam que a gente 
soubesse? (até 500 caracteres)   
12. Quem preencheu o formulário? (Nome, número do telefone e e-mail)  
 
 
 

 
 


